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racing club grénichen postfach 143 5722 grénichen www.regraenichen.ch

Liebe Bikerlnnen und liebe Eltern,

anbei der Plan zur Vorbereitung des kommenden Argovia Geax-Fischer Cup Rennen in

Giebenach, So 25. September 2011

ANFAHRT (von Granichen aus)

Zeit: 40 min
Distanz: 55 km
Start/Ziel Turnhalle Giebenach

Strecke

Wetterprognosen

S::m‘\taq H:-chs‘ : 21n° Wind 6 km/h SSO Luftfeuchte 57% Niederschl. -wahrsch. : 40%
Treffpunkt

Streckenbesichtigung Clubzelt
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Betreuung

Bei Fragen zum Rennen im Vorfeld oder am Renntag vor Ort, bitte melden

¢ beim Clubzelt

* bei Andy Strittmatter: 076/396°74’22

Zelt, Material

Auto holen Mani Fr/Sa, ab 17.30 Uhr
Schlussel holen bei Andy tel. Termin vereinbaren
Material laden (Liste) Mani Fr/Sa, ab 18.30 Uhr
Hinfahrt Auto/Material Mani So, ab 06.45 Uhr
Zelt Aufbau Mani mit Hilfe So, ab 07.30 Uhr
Treffpunkt Clubzelt ALLE So, ab 07.45 Uhr
Zelt Abbau Mani mit Hilfe So, ab 14.30 Uhr
Riickfahrt Auto/Material Mani So

Material entladen Mani So

Auto abgeben Mani So

Training

Bis 08.55 maoglich

Hard 95-96 / 1kleine plus 3 grosse Runden

Ev. Robin, Fabian, Marvin, Martin

Besichtigung Strecke * Individuell Sa, So

Einfahren So, ab 08.15
Rennen So, 09.00

Mega 97-98 und Rock 99-00 / 1kl. plus (2 / 1 gr. Runden)

Ev. Nico, Jerome, Lucas, Dario, Gian, Aline, Noah, Tobias, Nick

Fiona, Joel, Sarina, Manuel, Mirco, Valentin, Yanic

Besichtigung Strecke * Christian So, 08.00
Einfahren So, ab 09.15
Rennen So, 10.00
Soft 03-05 und Cross 01-02 / Parcours

Ev. Ben, Elias, Timo, Marco, Robin, Nico, Fabian, Ramon

Training Parcours Rato/Hans-Peter So, ab 10.00
Parcours Soft So, 11.00
Parcours Cross So, 11.00
Fun Herren, Senioren / 5 grosse Runden

Ev. Bruno, Beat, Roger

Rennen So, 15.00
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Fun Damen / 4 grosse Runden

Ev. Annika

Rennen So, 15.00
Verpflegung

Kaffe, Kuchen, Zopf Maja

Materialliste (Club, Allgemein)

Zelt, inkl. 3 Kisten mit Seitenwanden und Gewichten 2x

Festtisch 1x

Rollen 1x

Werbefahnen diverse

Velostander 4x

Badge Aussteller 1x Zelt im Deckelfach
Badge Club 4x Zelt im Deckelfach
Packliste (zu Erstellen) 1x Zelt im Deckelfach

Materialliste (Individuell mithehmen)

Rolle(n)
Stihle (Camping)
Ersatzmaterial
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Vorbereitung/Bikes

Bike Quick-Check Schmid

Rennbericht

Aline

Betreuung Techzone

Zone 1 (Start/Ziel)

Food
Hard Maja, Monika, Chris
Mega Moni, Maja, Heidi, Manuel
Rock Manuel, Daniel, Edi

7[&[ Grdnichen

Zone 2 (Wald)
Tech

Andy

Roger

Specialized-Team

Do/Fr, ab 12.30

bis 28. September

20110925_Tagesablauf_Giebenach_V1.docx

Seite 4 von 4



